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Liebe Vereinsmitglieder,

der TuS Hilter ist weiterhin auf

Erfolgskurs!

Bereits im Frihjahr feierte die erste
Badminton Mannschaft des TuS Hilter den
Hattrick: Mit dem dritten Aufstieg
nacheinander (!) wartet nun die
Verbandsklasse auf unsere Spielerinnen
und Spieler.

Anfang Juni folgte dann die 1. Herren im
FuRRball: Nach 32 Jahren Abstinenz wird in
der kommenden Saison wieder auf
Bezirksebene gespielt!

Aber auch die anderen Abteilungen vom
TuS kbnnen sich sehen lassen. Die
Turnabteilung mit ihrer wieder einmal
fantastischen Weihnachtsturnshow oder
die Tischtennisabteilung mit dem 10-
jahrigem Jubildum der internationalen
Rankenbach Open sorgen fiir ein positives
Image.

Angesichts dieser Erfolge gehen die
vielfaltigen weiteren Angebote unseres
Vereins fast unter. Ob Kampfsport, Dart,
Volleyball, Behindertensport oder
Einradfahren: Es ist fiir jeden etwas dabei!
Nahere Informationen finden sich auf
unserer Homepage unter www.tus-hilter.
de.

Doch diese Erfolge kommen nicht von
ungefahr.

Eine Vielzahl von Trainern, Betreuern,
Ubungsleiterinnen, Vereinsassistentinnen

Aus dem Vorstand

und Helfer arbeiten jede Woche intensiy,
um diese herausragenden Ergebnisse zu
erzielen.

Deshalb an dieser Stelle auch noch einmal
ein Herzliches DANKESCHON an Euch alle!

Dieser Dank gilt selbstverstdandlich auch
allen Sponsoren, die jedes Jahr dafir
sorgen, dass der TuS auf soliden
finanziellen Beinen steht. Deshalb auch
die Bitte, diese Sponsoren bei allen
Einkaufen, Anschaffungen oder sonstigen
Dienstleistungen besonders zu
beriicksichtigen.

Ein anderes Fundament fir einen
erfolgreichen Verein besteht in der
Bereitstellung einer guten und
angemessenen Infrastruktur. Auch an
dieser Stelle ist positives zu berichten:

Bereits im Jahr 2019 trafen sich einige
Vorstandsmitglieder vom TuS und TC
Hilter zu Sondierungsgesprachen bzgl. des
dringenden  Sanierungsbedarfs vom
Sportlerheim an der Deldener StraRe.
Dass es bis zur Grundsteinlegung noch
weitere 5 Jahre brauchte, war in erster
Linie dem Umstand geschuldet, dass viele
Alternativen  und  Forderprogramme
evaluiert werden mussten.

Am Freitag, den 21. Juni 2024 war es dann
endlich so weit: Die Grundsteinlegung fir
das neue Sportgebdude fand durch
Blirgermeister Marc Schewski im Beisein
von Vertretern beider Vereine sowie der

Gemeinde, der Presse und dem
Architekten Michael Liiders statt.

Einzelheiten hierzu finden sich im
weiteren Verlauf dieser Broschiire sowie
im News-Bereich auf unserer Homepage
www.tus-hilter.de.

Hiermit und auf unseren Social Media
Kandlen versuchen wir immer, unsere
Mitglieder moglichst zeitnah Uber die
neuesten Entwicklungen in unserem
Verein zu informieren.

Eine weitere Gelegenheit, in Kontakt mit
dem Vorstand zu treten, bietet sich auf
unserer Jahreshauptversammlung, die in
diesem Jahr am Donnerstag, den 12.
September um 20.00 Uhr in der Ulrich
Rau Sporthalle stattfinden wird.

Hier prasentieren wir neben einem
aktuellen Lagebericht alles
Wissenswertes aus dem letzten Jahr
sowie auch immer einen Ausblick auf die
Aktivitdten, die kurz- oder langfristig
anstehen.

Wir sehen uns!

Mit sportlichen GriRen

Ulrich Volkmann

2. Vorsitzender

Detlef Wiesmeier

1. Vorsitzender

Friseurteam

Thiemann

i www.friseur-hilter.de lllll 05424-3241 Il
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Name

Position

Telefon

E-Mail

Detlef Wiesmeier

1. Vorsitzender

0171-9907002

vorstand@tus-hilter.de

Ulrich Volkmann

2. Vorsitzender

0179-9375722

vorstand@tus-hilter.de

Bodo Ohmstede

Geschaftsfiihrer

05424-3649192

tushilter@aol.com

Anne Kampmann

Buchhaltung

05424-3964167

kassenwart@tus-hilter.de

Matthias Conrad

Offentlichkeitsarbeit

0152-33524836

socialmedia@tus-hilter.de

Jost Schowe

Badminton

0170-6542818

badminton@tus-hilter.de

Marianne Waltermann

Turnen

05403-4650

turnen@tus-hilter.de

Marcel Wolf

Breitensport

0171-1115460

breitensport@tus-hilter.de

Stephan Hagedorn

Tischtennis

0171-8176629

tischtennis@tus-hilter.de

Dennis Frankenberg

FuRRball

0176-23513737

fussball@tus-hilter.de

Michael Werner

Marketing und
Sponsorenbeauftragter

0173-2930870

marketing@tus-hilter.de

Impressum
Verantwortlich i.S.d.P.:
TuS Hilter von 1902 e.V., Ludwig-Wehrkamp-StraRe 7, 49176 Hilter
Alle Rechte vorbehalten. Jede Verwertung ist ohne schriftliche Zustimmung unzulassig.
Verwertungsrechte fiir Texte und Fotos liegen beim TuS Hilter.

Redaktionsschluss: Freitag, 09. August 2024
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Der TuS Hilter hat sich im letzten
Geschaftsjahr respektive in der
abgelaufenen Saison in allen Bereichen
erneut prachtig dargestellt. Hierzu
beigetragen hat der fast ausschliefllich
erfolgte ehrenamtliche Einsatz aller
Vorstandsmitglieder, Ubungsleiter,
Betreuer und Helfer unter Leistung eines
nicht selbstverstandlich groRen
Freizeitaufwandes. Insbesondere gehdren
auch alle aktiven Mannschaften dazu, die
resultierend sogar drei  Aufstiege
erreichen konnten (siehe nachfolgende
Berichte) nach dem Motto: ,Erfolg ist
nicht das Ziel, sondern ein fortwahrender
Prozess des Wachstums und der
Verbesserung.”

Schon vor langer
Vereinsvorstand die Anschaffung/
Programmierung einer TuS  Hilter
VereinsAPP, um im heutigen digitalen

Zeit erwagte der

Aus dem Vorstand

Zeitalter schnell und aktuell mit (allen)
Vereinsmitgliedern in Kontakt zu treten.
Nachdem nun vor wenigen Wochen ein

kostenglinstiger ~ Anbieter  gefunden
werden konnte, wird unsere VereinsAPP
momentan mit Daten ausgestattet.

AntragsgemaR konnen hierzu vermutlich
sogar noch Fordermittel erlangt werden.
Weitere Informationen zu unserer
VereinsAPP konnen demnachst auf der
Internetseite des TuS Hilter (www.tus-
hilter.de) abgerufen werden.

Auf den Folgeseiten haben
Ubungsleiter aus den jeweiligen
Abteilungen wieder interessante und mit
Fotos unterlegte lesenswerte Berichte zu
den kirzlichen sportlichen Erfolgen und
Aktionen erstellt.

unsere

Im Vereinsleben des TuS Hilter kommt es
nach wie vor zu vielen sportlichen und
auch gesellschaftlichen Kontakten. Gerne

Mitglieder in den Abteilungen (stand31.12.2023)
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nimmt der Vereinsvorstand hierzu
Anregungen (z.B. Anbieten neuer
Sportarten, Verbesserungen zu

bestehenden Abldufen, etc.) entgegen
und freut sich fir neue Interessierte, die
aktiv an der Vereinsgestaltung mitwirken

mochten (“Einzeln sind wir Worte,
zusammen ein Gedicht.” — Friedrich von
Schiller), insbesondere auch fur

Vorstandsarbeiten.

Es tut sich bautechnisch wieder etwas auf
dem Sportplatzgelande an der Deldener
StraBe. Nachdem die im Auftrag der

Gemeinde Hilter beantragten
Genehmigungen und Planungen zur
Umgestaltung des dortigen

Vereinsheimes leicht verspatet eingeholt
werden konnten, wurde nach erfolgter
Grundsteinlegung  bereits mit der
Bauphase 1 (Anbau von Umkleide- und
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uschraumlichkeiten) begonnen. Die An-
und Umbauarbeiten sollen laut Mitteilung
des Architekten zum Jahresende 2025
beendet sein, so dass das dann
hochtechnisierte Vereinsheim (u.a. mit
autarker Energienutzung) sowohl vom TC-
Hilter als auch vom TuS Hilter und auch
der dabei im Vereinsheim entstandene
75,75 m? groBe Multifunktionsraum
genutzt werden kann. Bis dahin wird
verstandlicherweise die Nutzung des
Vereinsheimes temporar eingeschrankt
sein.

Der Vorstand des TuS Hilter bedankt sich
bei allen Vereinsmitgliedern, dazu
gehoren natirlich auch unsere Helfer,
Betreuer und Trainer sowie bei allen
ortlichen Sponsoren/Unterstiitzern als
auch bei der Gemeindeverwaltung Hilter
fir die standige Unterstiitzung.
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Die Vereinsmitgliederzahl des TuS Hilter vom 01.07.2024 sind im TuS Hilter nun _
steigerte sich im Jahr 2023 mit Stand vom 1032 Mitglieder (+5,21 %)

31.12.2023 von 979 auf 1017 aktive und Jahre gesamt
passive Mitglieder (+3,88 %). Mit Stand 0 129
-Bodo Ohmstede- 3 3
(Geschiftsfiihrer) 2 80
3 27
4 52
= Lot 5 56
Statistik - Altersstruktur aller Mitglieder e P
1115 ki
Altersgruppe gesamt | mannlich | weiblich divers 16-20 8
2199 229
00-06 132 75 57 0
07-14 241 119 122 0
15-18 62 32 30 0
19-26 106 86 20 0
2740 143 95 43 0
4160 199 105 94 0
61-99 148 ir 72 0
"0
( ™) -1
=2
3
.4
m 5
" 06-10
. ® 1115
15-18 (6%)— .| ® 1620
= 21.99
19-26 (10%)
41-80 (19%)
Jubilare
00-06 (13%)
Jahre der Mitgliedschaft Anzahl Jubilare
25 Jahre 6
51-99 (14%)
27-40 (14%)~ 40 Jahre 2
50 Jahre 6
\ > 60 Jahre 1
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Das neue Sportgebaude kommt!

Am Freitag, den 21. Juni 2024 fand die
Grundsteinlegung  fir das neue
Sportgebdude an der Deldener StraRe
statt.

Hierzu eine kleine Zeitreise: Man schrieb
das Jahr 1975. Erich Honecker und
Helmut Schmidt waren die
Staatsoberhadupter der DDR bzw. BRD im
noch geteilten Deutschland. Das Land
trillerte zu den Kldangen von ,Paloma
Blanca“ der , George Baker Selection”.
Zur gleichen Zeit beschloss die
Gemeinde in Hilter zur optimalen
Nutzung der in den Vorjahren
angelegten zwei  Sportplatze ein
Sportlerheim fir die beiden in Hilter
ansdssigen Sportvereine TC und TuS
Hilter zu errichten. Aufgrund der
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Aus dem Vorstand

,GrofRe” machte schnell die Bezeichnung
»Sportpalast” die Runde.

Zurick in die Zukunft. Im Jahr 2019 trafen
sich einige Vorstandsmitglieder der
beiden Vereine zu
Sondierungsgesprachen bzgl. des
dringenden Sanierungsbedarfs dieses in
die Jahre gekommenen ,Sportpalastes”.
Dass es bis zur Grundsteinlegung noch
weitere 5 Jahre brauchte war in erster
Linie dem Umstand geschuldet, dass
Forderprogramme  evaluiert werden
mussten. Auch hier hat sich das Warten
gelohnt bzw. die Anstrengungen der
Gemeinde ausgezahlt. 1,1 Millionen €
steuert der Bund Gber ein
Forderprogramm zu den insgesamt
geschatzten Kosten von 2,4 Millionen €
bei.

Der TuS erhofft sich durch die
Neugestaltung neuen Schwung fiir seine
Vereinsaktivitdten.  SchlieBlich  hat
unsere 1. Herren mit dem Aufstieg in die
Bezirksliga schon mal vorgelegt. Am
Freitag, den 21. Juni 2024 versenkte
unser Birgermeister Marc Schewski
zwischen zwei ergiebigen
Regenschauern souveran die
obligatorische Zeitkapsel. Neben der
aktuellen Ausgabe der NOZ und ein paar
Euromiinzen nutzten die beiden Vereine
ihrerseits die Chance, die aktuellen
Vereinshefte fiir die Nachwelt zu
verewigen. Erfreulicherweise steht auch
die Nachhaltigkeit im Fokus der
Modernisierung. Nach Fertigstellung
werden keine fossilen Energien mehr
genutzt. Das Zauberwort heiRt hier
Geothermie.

Robertz GmbH

Echtglasduschen nach MaB
Studio- und Officettiren
Schiebetiiranlagen
Kristallspiegel mit und ohne Beleuchtung
Briistungsanlagen
Uberkopfverglasung
Plisseeanlagen
Glasvordécher
Kiichenriickwandverglasungen

e Badmobel

Bielefelder StraBe 2 - 49176 Hilter a.T.W - Telefon: 05424-3960988

Was bringt die Zukunft

Zudem freut sich der TUS sehr, dass nach
der geplanten Fertigstellung im Sommer
2025 das erweiterte Raumkonzept
umgesetzt werden kann. Neben einem
neuen Multifunktionsraum wird die
Geschaftsstelle auf zusatzliche
Lagerraume und Blroraume
zuriickgreifen konnen. Mit Blick auf die
Zukunft hoffen wir auf weitere 50 Jahre
in unserem neuen Vereinsheim!

FRAUENSACHE

Mode fur Sie
Bielefelder Str. 4
49176 Hilter
Telefon:  05424-8094481 Offnungszeiten:
E-Mail:  info@frauensache-hilter.de Di-Fr. 09.30-12.30
Web: www.frauensache-hilter.de 15.00 - 18.00
Facebook: fo.me/frauensache.hilter Sa 10.00 - 13.00

Seite 11
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Ein kleiner Rickblick auf die vergangenen
Monate in chronologischer Reihenfolge.

Am 09. Dezember 2023 fand die Weih-
nachtsturnshow in der Ulrich Rau Sport-
halle statt.

Mehr als 2 Stunden erlebten die Gaste
eine zauberhafte Show mit fantastischen
Auffihrungen. Anlasslich des zehnjahri-
gen Jubildums ,Weihnachtsturnshow mit
Marion und Marianne” betraten zum
Ende der Show alle Akteure im Engelskos-
tim noch einmal die Blihne. Zu ,An Angel’
boten sie einen emotionalen Abschluss
der grandiosen Turnshow. Ein herzliches
Dankeschon geht an alle aktiven Turnerin-
nen und Turner, Ubungsleiterinnen und
an alle helfenden Hande. Es war ein wun-
derschoner Abschluss eines sportlichen
Jahres.

Fir ihr soziales Engagement wurde unse-
re Vereins-Sport-Assistentin Stina Kant-
ner, vom Kreissportbund, am 11. Dezem-
ber 2023 geehrt. Vielen Dank, Stina fir
deine tatkraftige Unterstiitzung.

Am 3. Adventswochenende fand in der
Gemeinde der Weihnachtsmarkt statt.
Der TuS war mit einem Gliihweinstand auf
dem Kirchplatz vertreten. Vielen Dank an
die Helfer aus der Turn-und Fitnessabtei-
lung.

Im Januar 2024 erhielt die Turnabteilung
eine grofRziigige Sachspende von der Fir-
ma Wiewelhove. Andrea Behrenswerth,
Angestellte der Firma, hatte bei der Weih-
nachtsspendenaktion ihres Arbeitgebers,
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Aus den Abteilungen

die Turnabteilung nominiert. Von dem
Gewinn wurden fir die Kinderturngrup-
pen um Marion eine Reifenschaukel, eine
Halbleiter und 2 Body Wheels ange-
schafft. Vielen Dank fiir diese Spende —
wir freuen uns sehr.

Karnevalszeit im Februar. In bunten Kosti-
men konnten die Turnkinder wahrend der
Sportstunde balancieren, rollen und
klettern und hatten viel Freude dabei.

Am 09. Méarz 2024 waren die 4-6jahrigen
Kinder Teilnehmer beim Kreiskinderturn-
fest in Wissingen. Mit einem strahlenden
Gesicht konnte jedes Kind eine Medaille
und eine Urkunde entgegennehmen.

Leider suchen wir noch eine Ubungsleite-
rin fir die Kindertanzgruppen. Wer Inter-
esse hat melde sich bitte unter tur-
nen@tus-hilter.de oder 05403-4650. Dan-
ke schon.

Mein groBes Dankeschon geht an alle
Ubungsleiter, die mit Engagement und
Freude ihre Kurse anbieten und fiir eine
gut besuchte Halle sorgen.

Vielen Dank auch an alle aktiven Teilneh-
mer der Sportstunden. Nur mit euch
macht uns der Sport so viel SpaR!

Ich wiinsche Ihnen und euch eine schéne
Zeit und freue mich auf viele gemeinsame
Sportstunden.

Marianne Waltermann

Fitness & Frelzeltsport

Body Power - Montags von 18.30 bis 19.30 Uhr

In dieser Stunde férdern wir die koordinativen Fahigkeiten und
trainieren die oberflachliche sowie die tiefliegende Muskulatur fir
einen leistungsfahigen Bewegungsapparat. Wir iben mit oder
ohne Gerate, um die verschiedenen Muskelgruppen effektiv zu
beanspruchen.

Trainingswiinsche der Teilnehmer werden gerne bericksichtigt.

Gesundheitssport fiir Altere - Dienstags von 17.00 bis 18.00 Uhr
Die Aufmerksamkeit in dieser Stunde liegt auf einem angepassten
Training bei Erkrankungen wie beispielsweise Arthrose, Arthritis,
Osteoporose und weitere. Ubungen zur Sturzprophylaxe flieRen in
das Training ein. Die Ubungen kann jeder Teilnehmer zuhause in
seinem privaten Umfeld integrieren.

Wir finden eine Balance zwischen zu viel und zu wenig Bewegung und
sorgen so fiir ein positives Lebensgefiihl. Gerne kénnen neue
Interessierte dazu kommen.

&esundhe:kssparf 60+ &
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Wirbelsdulengymnastik - Dienstags von 18.00 bis 19.00 Uhr
Sagst du auch: ,,Ich habe Riicken!“ oder ,,Ich habe Schulter!“?

Viele Menschen kennen diese Probleme. Die Ursachen fiir Schulter-
und Riickenbe-schwerden sind vielfaltig. In dieser Sportstunde
richten wir die Aufmerksamkeit auf die Skelettmuskulatur und
betrachten das Thema ganzheitlich.

Komm doch vorbei und erlebe es selbst.

Langhantel - Dienstags von 19.00 bis 20.00 Uhr

Zur Langhantelstunde kommen motivierte Sportlerinnen und
Sportler um mit freien Gewichten ihren Korper effektiv zu trainieren.
Die Langhantelstange wird mit variablen Gewichten bestilickt, um die
verschiedenen Muskelgruppen zu kraftigen und die Koérperform,
einschlieflich der Bein- und GesaRmuskulatur zu straffen. Es wirkt — s
probiere es aus!!! -

Fit & Fun - Donnerstags von 19.30 bis 20.30 Uhr

Fit und Fun ist ein abwechslungsreiches Fitnessprogramm. Wir
trainieren das Herz- Kreislaufsystem, fihren unterschiedliche
Ubungen fiir die gelenknahe Muskulatur aus und verbessern die
koordinativen Fahigkeiten. Trainingstrends wie Tabata, HIT,
Kantaera®, Mobility oder fasziales Training erweitern die Stunde. Eine
intensive, schweiltreibende Sportstunde liegt vor dir.

Komm rein und mach mit. Ich freue mich auf dich.
Marianne
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Am Samstag, den 09.12.2023 feierte
unsere Turnabteilung einen besonderen
Tag: Die 10te

Weihnachtsshow  mit

Jubildums -
Marion  und
Marianne in der Ulrich-Rau-Sporthalle. In
den verschiedensten Programmpunkten
entfihrten die jungen Turnerinnen und
Turner das Publikum in eine faszinierende
Welt voller Piraten, Weihnachtselfen,

Schneeflocken und vielem mehr.

Den Anfang machte unsere 3-4jidhrige
Turngruppe, die sich unter dem Motto
,Hupfende Frosche” ziemlich munter
durch eine farbenfrohe Teichlandschaft
bewegte.
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Aus den Abteilungen

Weiter ging es mit unseren 4-5jahrigen
Turnkindern. Passend zu Weihnachtszeit
zauberten uns die Kinder dieses Mal die
Sterne vom Himmel und brachten die
Halle zum Leuchten.

Zusammen mit dem Weihnachtsmann,
der  tatkraftige Hilfe bei den
Gaben
zauberten auch die Weihnachtselfen,

mitgebrachten bendtigte,

unter der Leitung von Malina
Rothenberger, mit ihren Zauberstdben
grolRartige Geschenke fiir die Kinder
hervor. Und was ware die Weihnachtszeit
ohne weille Schneefléckchen, die vom
Himmel fallen. Zusammen mit ihren
Eltern fingen daher unsere jlingsten
Turnkinder unzahlige Schneeflocken ein

und nahmen uns mit auf ihre

Winterwanderung durch den Schnee.

Mit einer gehorigen Portion Spannung
startete der nachste Programmpunkt mit
dem Titel , Raumschiff Sternenstaub”.
Unbekannte Wesen landeten mit ihrem

Ufo in der Halle und zeigten uns eine
turnerische Darbietung am Boden.

Dem galaktischen Auftritt folgte eine
Reise zurlick in die Vergangenheit in den
Wilden Westen. Eine Darbietung unserer
alters- und leistungsgemischten
Einradgruppe, die seit 2019 besteht. Die
jungen Akteurinnen begeisterten das
Publikum mit akrobatischen
Darbietungen und verspriihten den
Charme des Wilden Westens. Passend
zum Thema ,ritten” die Cowboys/-girls

in die Halle!

Unter dem Programmpunkt “Show your

Feelings” hatten sich die 9 bis 13jdhrigen
Maddchen fiir das Publikum etwas

AuRergewdhnliches, bislang Einmaliges
in Hilter ausgedacht. Die Halle wurde
abgedunkelt und die Zuschauer sahen
eine faszinierende Lichtershow. Als sich
die Turnerinnen im Rhythmus der Musik
bewegten, wurde es richtig spannend.

Ein weiteres Highlight bildete der Auftritt
unserer Leistungsgruppe, den Méadchen
von 7 bis 18 Jahren. Die Turnhalle
verwandelte sich fir das Abenteuer
,Piraten auf hoher See” in die Karibik
und das Publikum wurde bei dem
fesselnden Kampf zwischen Captain Jack
mit einer Crew und Captain Hook mit
seinem Gefolge formlich mitgerissen.

Zum Abschluss der Vorfiihrungen wurde
es noch einmal besonders emotional.
Alle Akteure kamen im Finale zusammen
und prasentierten gemeinsam den
Musiktitel ,An Angel“. Nicht wenige

Besucher im Publikum mussten ihre

Taschentlicher zticken.
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Damit war der Nachmittag aber noch
nicht zu Ende. Der Koordinator fir die
Sportabzeichen, Tyrk Fricke, Gberreichte
insgesamt 61 (!) Sportabzeichen an die
Mitglieder der Turnabteilung.

Ein ganz besonderer Dank ging
stellvertretend an die Personen, die
unsere Turnshow bereits seit 10 Jahren
gemeinsam organisieren und
durchfiihren: Marianne Waltermann
und Marion Tormoéhlen. Auch der 1.
Vorsitzende vom TuS Hilter, Detlef

Wiesmeier, bedankte sich noch einmal

WENN versichern,
DANN personlich!

Vertretung Annika Wechelmann
Kesselstr. 11 49196 Bad Laer

Tel. 05424 70000 wechelmann@vgh.de
Oststr. 1 49176 Hilter a.T.W.

Tel. 05424 226880 wechelmann@vgh.de

.
5 Finanzgruppe
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personlich bei den Helfern. Neben einer
eindrucksvollen Kulisse, einer super
Musikauswahl  und  einer  tollen
Choreographie glanzten die Darsteller
mit ihrem Kénnen. Die Zuschauer lieRen
sich deshalb auch nicht lange bitten und
folgten spontan seinem Aufruf zu
Standing Ovations fiur das gesamte
Team.

Die Jubildums-Weihnachtsturnshow
bleibt uns als ein zauberhaftes und
unvergessliches Erlebnis in Erinnerung —
eine gelungene Feier der turnerischen
Vielfalt  und des
Engagements unserer Turnerinnen und

gemeinsamen

Turner. Die bezaubernden Aufflihrungen
versetzte die Zuschauer in eine festliche
Stimmung der Vorweihnachtszeit. Wir
freuen uns auf viele weitere Jahre voller
sportlicher Hohepunkte und kreativer
Shows in der Welt des Turnens.

VGH®

fair versichert

________________ Kinderturnen

(§) LARS WORTMANN
FAIRPLAY
auch. wenn. o mal, vichlrund Viflt

IHR FACHANWALT FUR FAMILIENRECHT

EHEVERTRAG | SCHEIDUNG | UNTERHALT | SORGERECHT | UMGANGSRECHT | ZUGEWINN

RosinenstraBe 2
49201 Dissen

www.kanzleiwortmann.de

info@kanzleiwortmann.de Telefon

05421-716 200

Kunterbunte Karnevalsstunden beim Turnen

In ihren bunten Kostlimen bewegten
sich die Turnkinder in unseren Karne-
valsstunden durch die Turnhalle. Ob
wild wie ein Tiger, elegant wie eine Prin-
zessin oder mutig wie ein Pirat. Jeder
verwandelte sich entsprechend seines
Kostiims und bewegte sich gut gelaunt
durch die Halle. Begleitet von fetziger
Musik machte es doppelt so viel Spal
Uber die Gerate zu turnen oder die

Gymnastikbander zu schwingen. Es wur-
de geturnt, getanzt, akrobatische Pyra-
miden gebaut und natirlich durfte zum
Abschluss eine Polonaise nicht fehlen.
Sogar die Allerkleinsten kamen kosti-
miert in die Halle und waren froh gelaunt
beim Eltern-Kind-Turnen. Bewegten sich
zur Musik und hatten ihren SpaR mit Al-
lem, was in der Halle angeboten wurde.

Marion Tormohlen

Seite 17




TusS

HILTER

= =

Step Aerobic

Wir trainieren montags von 19:30 bis
20:30 Uhr und mittwochs von 19:00 bis
20:00 Uhr in der Walter Rau Sporthalle.

Wie ist das Step Training aufgebaut?
Phase 1:

Aufwarmen und Vordehnung

Phase 2:

Nun folgt das eigentliche Training, bei
dem du der Choreografie folgst.

Aus den Abteilungen

Wer SpalR an der Bewegung hat, seine
Ausdauer und Koordination verbessern
mochte, ist in unserer Gruppe herzlich

Phase 3: . ) willkommen.

Zuletzt dirfen auch statische

Dehniibungen fiir Beine, GesdR und Ich freue mich auf Euch

Riicken nicht fehlen. Christa

BauchBeine-Po

Wer sind wir? Wir sind eine Was machen wir? Wir kimmern uns vorrangig

gemischte Gruppe im Alter von
Anfang 20 bis U60.

Basic Fitness fiir alle

um die Bauch-Beine-Po Partie.

Wie trainieren wir? Wir trainieren mit unserem
eigenen Korpergewicht, manchmal werden die
Ubungen durch Gerdte (Hanteln, Balle, Flexi-
Bar, Theraband, ...) ergidnzt. Bei den Ubungen
kann zwischen verschiedenen
Schwierigkeitsstufen gewahlt werden.

Wo trainieren wir? In der Walter-Rau Turnhalle.

Wann trainieren wir? Mittwochs von 18:00 bis
19:00 Uhr.

Komm gerne vorbei, wir freuen uns auf dich!

Ob Kraft, Ausdauer oder Gleichgewicht,
es erwartet dich ein bunter Mix fur den
ganzen Korper. Das abwechslungsreiche
Workout bringt dich in Bestform. Bei
gutem Wetter sind wir an der frischen Luft
auf dem Sportplatz.

Kommt vorbei und macht mit!

Seite 18

Spiel, Sport, SpaR

Jeden Mittwoch von 17:00 bis 18:00 Uhr
bieten wir eine Spiel, Sport und Spals
Gruppe an, in der wir verschiedene
Sportarten ausprobieren, viele Spiele

spielen und dabei viel Wert auf Spal® und
Bewegung legen.

Wenn du auch ein Madchen zwischen 8
und 14 Jahren bist, komm gerne vorbei,
wir freuen uns auf dich!

Kontakt:

TuS Hilter e.V.

Marianne Waltermann

Abteilung Fitness & Gesundheitssport
E-Mail: turnen@tus-hilter.de

Kinderturnen

TuS

HILTER

Trainingszeiten

Montag, 15.00 - 15.50 Uhr:
Midchenturnen 1
Montag, 16.00 - 16.50 Uhr:
Midchenturnen 2
Montag, 17.00 - 18.00 Uhr:
Leistungsturnen

Dienstag, 15.00 - 15.45 Uhr:
Kindertanz 3-6 Jahre
Dienstag, 16.00 - 16.45 Uhr:
Kindertanz 7-10 Jahre

Mittwoch, 17.00 - 18.00 Uhr:
Jump4fun - Seilspringen 8-14 Jahre

Donnerstag, 14.30 - 15.15 Uhr:
Kinderturnen 4-5 Jahre
Donnerstag, 15.30 - 16.10 Uhr:
Kinderturnen 3-4 Jahre
Donnerstag, 16.15 - 17.00 Uhr:
Eltern-Kind-Turnen

Kontakt:
Marion Torméhlen, 05424-3965571
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Das Einradteam im TuS Hilter ist eine
alters- und leistungsgemischte Gruppe, in
der aktuell 15 Madchen im Alter von 10
bis 14 Jahren immer donnerstags von
17:00-18:00 Uhr in der Walter-Rau-Halle
trainieren. Trotz der groRen Alters- und
Leistungsspanne herrscht wahrend der
Stunde ein tolles Miteinander und die
Gruppe ist im vergangenen Jahr zu einem
tollen Team zusammengewachsen, in
dem die Fortgeschrittenen die Anfanger
im wahrsten Sinne des Wortes an die
Hand nehmen.

Einen groBen Motivationsschub gab das
gemeinsame Einstudieren unserer ,Wild-
west-Kir“, die wir dann souveran auf der
Weihnachts-Turn-Show dem groflen Pu-
blikum prasentieren konnten. Ganz herzli-
chen Dank an Marion und ihr Team fur die
Organisation dieser wirklich tollen Veran-
staltung.

Ein weiteres Highlight war unser gemein-
samer Saisonabschluss im Kletterwald
Bad Iburg. In schwindelerregender Héhe
konnten wir unser Gleichgewicht und Ge

Aus den Abteilungen

schicklichkeit mal auf ganz andere Art und
Weise testen.

Neben dem regelmaRigen Einrad-Training
vor Ort nahmen zwei Mitglieder unserer
Gruppe zusatzlich zweimal wochentlich
am Einrad-Renntraining der Einradge-
meinschaft Miinsterland in der Sport-
schule der Bundeswehr in Warendorf und
an Wettkampfen teil. Nach erfolgreichen
Starts im Frihjahr auf dem RhEinradcup
in Bonn, dem GliickAuf Wettkampf in
Bottrop und dem Einradtag in Lilienthal
nahmen beide Mitte Juni an der Deut-
schen Meisterschaft Einrad-Rennen in II-
lertissen teil. lhr Trainingsflei® wurde mit
vielen personlichen Bestzeiten und Me-
daillen in den Altersklassen und den Juni-
orfinals belohnt. Wir gratulieren beiden
Fahrerinnen ganz herzlich zu ihren tollen
Erfolgen auf der Deutschen Meisterschaft
Einrad-Rennen:

Einradsport

Lena (AK U15)

Gold: 200m, 4x400m Staffel
Silber: 800m, 400m
Bronze: 50m Einbein, 4x100m Staffel

Ida (AK U15)

Gold:  4x400m Staffel
Bronze: 800m
(undankbare) 4. Platze:
100m

Hochsprung, 4x100m Staffel

400m, 200m,

Lena (Juniorfinale)

Gold: 4x100m Staffel, 4x400m Staffel
Silber: 400m
Bronze: 800m

Ida (Juniorfinale)

Gold:  4x400m Staffel
Silber: 800m

Bronze: 200m, 4x100m Staffel

Getirviattr  Sopssekner

(GARTEN-STEINE

Quellsteine | Findlinge | Freiluftgalerie
Uber 1.000 verschiedene Solitarsteine u.v.m.

GroBBes Grabmalgeschdift im Osnabriicker Land

49176 Hilter, Steingarten 8-10 | % 05424 /37258
www.grabmale-brueckner.de
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Motiviert starten unsere Mannschaften im September in die neue Saison

Unsere erste Mannschaft ist trotz
mancher  Trainingsausfdlle,  unter
anderem durch Verletzungen, nun
wieder fit und will in der
Verbandsklasse oben mitspielen. Denn
nach dem dritten Aufstieg in Folge
strebt das eingespielte Team auch
dieses Mal an, um die ersten
Tabellenplatze mitzuspielen. Ein Ziel,
dass nicht nur durch die stark gespielte
letzte Saison, sondern auch durch eine
gute Verstarkung durchaus realistisch
ist. Denn mit Denise Niermann hat das
Team eine wertvolle Spielerin erhalten,
die mit ihrer Erfahrung und ihrem
Koénnen die Chancen erhoht, sich in der
kommenden Saison in Verbandsklasse
zu behaupten. Der Erfolg soll also
weitergehen und die Mannschaft in die
Landesliga fuihren.

Die wichtigen Heimspiele finden am
29. September und 10. November
2024 jeweils ab 10 Uhr in der Ulrich-
Rau-Sporthalle in Hilter statt. Fans und
Unterstlitzer sind herzlich eingeladen,
das Team anzufeuern. Wir freuen uns
auf euch!

Die zweite Mannschaft startet nach
einer eher durchwachsenen ersten
Saison in der Kreisliga Osnabriick nunin
ihre zweite Saison. Das Team um
Mannschaftsflihrer Marko mochte
dieses Mal eine starkere Rolle in der
Liga spielen und ist mit nun etwas mehr
Spielerfahrung motiviert, erfolgreicher
zu sein und in der Tabelle weiter nach
oben zu klettern.

Auch unsere zweite Mannschaft hat
wichtige Heimspiele in Hilter, zu denen
ihr gerne kommen koénnt. Am 15.
September und 19. Januar ab 10 Uhr
fliegen in der Ulrich-Rau-Sporthalle die
Balle.

Neben der Verbandsklasse und
Kreisliga, sind wir in dieser Saison auch
wieder in der Hobbyliga mit einer
Mannschaft vertreten. Wochentags
wird hier mit anderen Vereinen aus
dem Osnabriick Landkreis in lockerer
Atmosphare gespielt.

Am letzten Maiwochenende 2024 war
der TuS Gastgeber fir viele
Badmintonbegeisterte Kinder und
Jugendliche aus der Region. Von Bad
Oeynhausen bis Oldenburg reisten
Kinder an, um am 25./26.Mai um die
ersten Platze zu spielen. Spals wurde
dabei natiirlich grol8 geschrieben. So
sorgte z.B. die Ballmaschine in den
Spielpausen  flir  rasante  und
dynamische Aktionen. Dwight Zoéllner
im JE U9 erreichte einen tollen 3. Platz.
Johannes Koch als Spieler im JE U11

konnte in seiner Partie zwei Siege nach
spannenden Ballwechseln einfahren
und belegte am Ende Platz 1.
Maximilian Koch erspielte im JE U15
den 3. Platz, ebenso wie Lara Fabienne
Uhlenhauf im ME U15. Miron und
Timon Westerheide spielten starke
Duelle und erreichten am Ende jeweils
den 5. Platz in ihren Altersklassen.
Herzlichen Glickwunsch an alle
Spieler*innen, super, dass ihr alle
dabei ward und das Wochenende so
erfolgreich gestalten konntet. Ein
herzliches Dankeschdon geht an die
fleiBigen Helfer*innen in der Cafeteria
und an alle, die uns mit Kuchen- und
Snackspenden unterstiitzt haben.
Gerne mochten wir alle Kinder,
Jugendlichen und Erwachsenen
einladen, einfach mal beim Training
reinzuschauen und mitzuspielen. Ganz
egal, ob ihr noch nie einen
Badmintonschlager in der Hand hattet,
Hobbyspieler seid oder einfach nur

Lust auf eine neue Sportart habt, ihr
seid alle herzlich zu folgenden Zeiten in
der Ulrich-Rau-Sporthalle in Hilter
willkommen:

Maximilian Koch und Lara Fabienne
Uhlenhauf erzielten den 3. Platz
in ihrer Altersklasse

Trainingszeiten

Montag, 16.30 - 18.30 Uhr: Jugend
Dienstag, 18.30 - 20.00 Uhr: Jugend
Dienstag, 20.00 - 22.00 Uhr: Erwachsene
Freitag, 18.30 - 22.00 Uhr: Erwachsene

Kontakt:
Jost Schowe, +49 170 6542818
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Was vielen nicht bewusst ist: Im TuS
Hilter wird auch Volleyball gespielt.
Und das bereits seit tGber 40 Jahren.
Was  friher als
Mannersportgruppe begonnen hat, ist
heute eine gemischte Gruppe aus
Volleyballbegeisterten verschiedener
Altersklassen. Besonders in den letzten
beiden Jahren haben wir
jungen Zuwachs bekommen. Montags
von 19.30 bis 22.00 Uhr treffen wir uns
in der Ulrich-Rau-Sporthalle zu diesem
beliebten  Freizeitsport und im
Sommer, sobald es das Wetter zuldsst,
auch auf dem Beachvolleyballplatz an

eine reine

neuen,

Aus den Abteilungen

der Deldener Stralle. Bei uns ist jeder
willkommen, egal ob jung oder alt,
Anfinger oder Profi - Hauptsache, es
macht dir SpaR! Wenn du mindestens
16 Jahre alt bist und mitmachen
mochtest, schau doch vorbei, oder
schreib uns eine Mail. Wir freuen uns
immer lber Verstarkung!

Wie schnell doch die Zeit vergeht...

Geflhlt ertappen wir uns immer
noch bei dem Gedanken ,Gerade
frisch gegriindet” und stellen dann
Uberrascht fest, dass seitdem bereits
1 1/2 Jahre vergangen sind.

etwas

vielleicht
holprigeren, Kinderschuh-Anfangen®,
haben wir unsere erste Saison in der
Liga absolviert und sind auf einem

Nach

sehr stabilen 4. Platz gelandet. Auch
unsere Spielstatte hat sich in dieser
Zeit rasant verandert. So sind wir
mittlerweile den anfanglich vier
Spielscheiben im Clubheim an der
Deldener Stralle entwachsen und
bespielen inzwischen sieben Scheiben
in den neuen Raumlichkeiten im
Schiitzenhaus Natrup-Hilter.

Dieser Umzug war aufgrund der
anstehenden Um- und
AusbaumaBnahmen im Vereinsheim
zwingend erforderlich. Derzeit
bereiten wir uns auf die neue
Ligasaison vor und werden dann
nunmehr mit zwei Mannschaften an
den Start gehen. Eine grolRartige

Volleyball & Dart

Entwicklung, wie wir finden. Und das
Wachstum in unserer Dartabteilung
ist wirklich schon anzusehen. Wir
freuen uns auch dariber, dass wir
weiterwachsen dirfen und dieses
selbstverstandlich auch  wollen.
Somit ist jeder von Euch, der Bock
auf den Dartssport hat, herzlich
willkommen und eingeladen uns
beizuwohnen, mitzutrainieren und
Teil unserer Dartabteilung zu
werden. Wir sind immer mittwochs
ab 18.00 Uhr im Schiitzenhaus

Natrup-Hilter (Burbrink 7)

anzutreffen und freuen uns auf viele
neue Gesichter.

VENNEYANN

49176 Hilter
Telefon 05424-2321-0

PKW und NFZ

Neu- und Gebrauchtwagen
Jahreswagen

Leasing und Finanzierungen

Bielefelder Str. 53-61

Telefax 05424-2321-20

PKW und NFZ Werkstatt
Karosseriewerkstatt
TUV-Abnahme im Haus
Abgassonderuntersuchung
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Saisonrtickblick 2023/24 der Tischtennis-
abteilung des TusS Hilter

Die Tischtennisabteilung des TuS Hilter
blickt auf eine erfolgreiche und ereignis-
reiche Saison 2023/24 zuruck. Sowohl die
Erwachsenen- als auch die Jugendmann-
schaften erzielten bemerkenswerte Er-
gebnisse und trugen dazu bei, dass der
Verein in verschiedenen Wettbewerben
glanzen konnte.

Erwachsenenmannschaften

Die 1. Herren Mannschaft belegte in der
2. Bezirksklasse Sud den dritten Platz und
verpasste nur knapp den Relegationsrang
Zwei. Besonders hervorzuheben ist der
Vereinswechsel von Leon Geers vom TTV
Hoxter zum TuS Hilter, der die 1. Herren-
mannschaft malgeblich verstarkt hat. Fir
die kommende Saison konnte die Mann-
schaft in die 1. Bezirksklasse OS aufri-
cken, so dass der TuS Hilter wie auch
schon in den vergangen Jahren wieder in
dieser Liga starten kann. Fir die neue Sai-
son kommen nocheinmal neue Spieler
von SF Oesede zu uns, Sascha Ahlemeyer
kehrt zum TuS Hilter zuriick und bringt
Sohn Noah Taylor Mannig mit. Moglicher-
weise kann man in dieser Konstellation ja
sogar oben mitspielen.

Die zweite Mannschaft wurde sechster
der Kreisliga Stid und wird kommende Sai-
son als Vierer-Mannschaft in dieser Liga
starten. Zur neuen Saison werden alle Er-

wachsenen Mannschaften auf Kreisebene
auf Vierer-Mannschaften umgestellt, die
Bezirksklasse folgen dann ein Jah spater.
Ebenso spielen dann alle im einheitlichen
Bundessystem alle 10 Spiele aus.

Die dritte Mannschaft wurde Dritter der 1.
Kreisklasse Stid und wird dort auch nachs-
te Saison antreten.

Die Vierte Mannschaft wurde in der 2.
Kreisklasse Sud Achter und muRte somit
auch die Relegation gegen des SF Oesede
VIII spielen und verlor diese. Durch die
Mannschaftsreformen wird die Vierte
Mannschaft aber in neuer Besetzung
nachste Saison ebenfalls in der 1. Kreis-
klasse Sud antreten.

Die Fiinfte Herren wurde in der 3. Kreis-
klasse Sud Fiinfter, eine gute Leistung. In
der kommenden Saison tritt diese Mann-
schaft dann in 2. Kreisklasse Std an und
eine neue Sechste Mannschaft tritt dann
in der 3. Kreisklasse Siid an.

Jugendmannschaften

Die 1. U19 Mannschaft erreichte in der
Kreisliga Slid den fiinften Platz.

Die erste U15-Mannschaft war das Aus-
hangeschild der Jugendarbeit und been-
dete die Saison ungeschlagen als Meister
der Kreisliga U15 Sid.

Restaurant Dionysopolis
Sonnenhang 15, 49124 Bad Rothenfelde

Dlonys 4
®opPoLIS

Telefon: 05424 . 2119766

E-Mail: info@restaurant-
dionysopolis.de

Internet: www.restaurant-
dionysopolis.de

Teutonia 7 Apotheke R

Hilter [ |

Apotheke R

Borgloh m

Pankratius *
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gewann das Team den Kreispokal und er-
zielte den dritten Platz in der Bezirkspoka-
lendrunde in Damme sowie eine bemer-
kenswerte Leistung bei den Bezirksmann-
schaftsmeisterschaften in Hundsmihlen
(Oldenburg).

Erste U15-Mannschaft Edward Héaberle,
Maximilian Koch, Richard Leuschner, Jan Haberle,
im Hintergrund Coach Constantin Fellholter

Die zweite U15-Mannschaft belegte in der
Kreisliga U15 Nord den flinften Platz und
zeigte damit ebenfalls solide Leistungen.
Die dritte U15-Mannschaft erreichte den
vierten Platz in der Kreisliga U15 Sid und
bewies damit ihre Konkurrenzfihigkeit.
Trotz eines neunten Platzes in der Kreisli-
ga U15 Nord zeigte die vierte Mannschaft
Kampfgeist und sammelte wertvolle Er-
fahrungen.

Die jlingsten Talente des TuS Hilter beleg-
ten den achten Platz in der Kreisliga U13
Sud und legten damit den Grundstein fur
kiinftige Erfolge. In der nachsten Saison
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tritt der TuS dann mit zwei U19 und drei
U15 Mannschaften an.

Die Saison war gepragt von zahlreichen
Highlights und Aktivitaten, die das Ver-
einsleben bereicherten:

Ferienpass Aktionen: Engagierte Jugend-
arbeit und Nachwuchsférderung.

Freundschaftsspiele gegen TTV Quick 20
Oldenzaal in Oldenzaal: Internationaler
Austausch und sportlicher Wettbewerb.

25. Tischtennis Ortsmeisterschaften der
Gemeinde Hilter in Borgloh: Lokale
Wettkdmpfe und Gemeinschaftsgefihl.

Kreismeisterschaften 2023 in Hilter: Aus-
tragung eines wichtigen Turniers mit regi-
onaler Bedeutung, es kam so gut an dass
der TuS Hilter 2024 auch die Bezirksmeis-
terschaften im Nachwuchsbereich aus-
richtet und im kommenden Jahr 2025
wieder die Kreismeisterschaften ausrich-
ten wird.

Ockermarkt 2023 und Family-Day 2023
mit Rad-Tour: Gemeinschaftliche Veran-
staltungen zur Férderung des Zusammen-
halts.

4 Mannschaften bei der Kreispokalen-
drunde in Wallenhorst: Teilnahme an
wichtigen regionalen Wettbewerben.
Kreisrangliste 2024 in Wissingen: Hervor-
ragende Einzelleistungen unserer Spieler.

10. int. Rankenbach-Open 2024

10. internationale Tischtennis Ranken-
bach-Open des TuS Hilter vom 31.05.-
02.06.2024: GrolRes Turnier mit interna-
tionaler Beteiligung.

Mit insgesamt 414 Teilnehmern aus ver-
schiedenen Vereinen und Verbanden war
das Turnier erneut ein groBer Erfolg. Die
Teilnehmer kamen neben Niedersachsen
auch aus Westfalen, Berlin, Brandenburg,
Hessen, Bremen, Thiirigen und aus den
Niederlanden. Regional waren neben
dem Bezirk Weser-Ems auch die Bezirke
Ostwestfalen-Nord, das Minsterland und
Ostwestfalen/Lippe Uberdurchschnittlich
stark vertreten. Aus Vereinssicht kamen
die meisten Teilnehmer neben dem aus-
richtenden TuS Hilter von TSG Dissen, SF
Oesede, SC Eintracht Berlin, SV Hellas

Nauen, SV Concordia Belm-Powe, TSV
Westfalia Westerkappeln, SV 28 Wissin-
gen, TSV Widukindland, TTC Lengerich,
TSVE 1890 Bielefeld, ATSV Espelkamp und
SC Glandorf.

Fazit

Die Saison 2023/24 war fir den Tu$S Hilter
ein voller Erfolg. Mit starken Leistungen in
den Ligen, herausragenden Ergebnissen
der Jugendmannschaften und einem ak-
tiven Vereinsleben blickt der TuS Hilter
optimistisch in die Zukunft. Der Verein
bedankt sich bei allen Spielern, Trainern,
Organisatoren und Unterstitzern fir ihr
ngagement und freut sich auf die kom-
mende Saison.
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Abteilung Tischtennis
E-Mail: tischtennis@tus-hilter.de

Osnabriicker Strafie2 b
49176 Hilter

0170 8681304
05424 3137
info@dach-schlueter.de

Karate ist ein Kampfsport, dessen Urspriinge
bis etwa zum Jahr 500 n. Chr. zurlickreichen.
Chinesische Monche, die keine Waffen

tragen durften, entwickelten aus
gymnastischen Ubungen im Laufe der Zeit
eine spezielle Kampfkunst zur

Selbstverteidigung. Die auch in TuS Hilter
angeboten wird. Thomas Narloch 5 Dan leitet
die Erwachsengruppe:

Erwachsenentraining: donnerstags von 18:00
-19:30 Uhr und samstags von 12:00 - 13:00
Uhr in der Walter-Rau-Turnhalle.

Marcus Stillwell leitet das Kinder Training.
Kindertraining: freitags von 18:00 - 19:30 Uhr
in der Walter-Rau-Turnhalle. Es finden immer
regemaRig Lehrgdnge und Prifungen statt
sowie im August bei unserem Nachbarverein
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SG Hankenberge / Wellendorf e.V. Samstag,
17.08.24 Sensei Andreas Klein 5 Dan.

Karate ist eine gute Fitness flur den Kopf,
Kérper und Herz. Karate fordert die
Beweglichkeit, deine Ausdauer, starkt Herz
und Kreislauf und kann dazu beitragen, deine
Fitness zu starken. Wer sich und seinen Geist
trainieren mochte, sollte ernsthaft Uber
diese Form des Tanzkorpertrainings
nachdenken.

ONLINE SHOP
s ceggers-mode.de
-

-

2
m
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Historisches Jahr fiir die FuBballabtei-
lung des TuS Hilter - Aufstieg in die Be-
zirksliga nach 34 Jahren -

Der TuS Hilter feiert in diesem Jahr ein
aullergewohnliches und historisches
Ereignis — den Aufstieg der ersten
FuRballmannschaft in die Bezirksliga
Weser-Ems. Nach einer beeindruckenden
Leistung wahrend der Saison und einem
spannenden Endkampf um den Aufstieg,
gelang es der Mannschaft nach 34 Jahren
wieder den verdienten Platz in der
Bezirksliga zu erreichen.

Die lange Durststrecke, die der Verein
hinter sich hat, macht diesen Erfolg umso

bedeutungsvoller.  Seit 34  Jahren
kampften die Spieler, Trainer und
Verantwortliche fiir diesen Moment und
haben nun endlich ihr Ziel erreicht. Die
hart erkampfte Leistung und der
unermidliche  Einsatz  haben  sich
ausgezahilt.

Mit diesem Aufstieg schreibt der TuS
Hilter Geschichte und setzt ein Zeichen
fir den Zusammenhalt und den
Teamgeist innerhalb des Vereins. Die
Spieler haben bewiesen, dass mit
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Engagement, Leidenschaft und
Durchhaltevermogen alles moglich ist.

Die Freude und der Stolz Uber diesen

Erfolg sind im gesamten Verein spirbar.
Die Zukunft des Fullballs beim TuS Hilter
sieht vielversprechend aus, und der
Aufstieg in die Bezirksliga markiert einen
Meilenstein in der Vereinsgeschichte.

Um so wichtiger ist es nun auf unseren
Nachwuchs zu bauen und diesen firr die
kommenden Jahre leistungsfahig zu ma-
chen. Es werden immer wieder junge in-
teressierte Spieler und Trainer/Betreuer
gesucht. Mit insgesamt 13 Jugendtrainer
ist der TuS gut aufgestellt, aber ausbaufa-
hig. Im Februar absolvierten insgesamt 5
lhren Abschluss zum Basis-Coach beim
NFV-Kreis Osnabriick. Seit kurzem kénnen
wir zwei neue Schiedsrichter im Verein

FuBball

begriiBen, die ihre Prifung im Juni er-
folgreich bestanden haben und in den
kommenden Monaten im Kreis einge-
setzt werden.

Ich bedanke mich bei den treuen Fans,
den Unterstitzern und allen, die ihren
Beitrag zu diesem Erfolg geleistet ha-
ben. Der Aufstieg in die Bezirksliga ist
nicht nur ein sportlicher Triumph, son-
dern auch ein Symbol fir die Bestdandig-
keit und den Zusammenhalt des Ver-
eins. Leider werde ich das Amt der FuR-
ballabteilung im September nicht wie-
der antreten und Winsche meinem
Nachfolger viel Erfolg.

Die letzten Jahre waren fiir mich unver-
gesslich, die ich mit allen Beteiligten er-
leben durfte.
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Unsere A-Jugend sichert sich souveran
die Meisterschaft in der 1. Kreisklasse

Nach nunmehr grofStenteils 13 gemein-
samen Jahren in den unterschiedlichen
Jugendjahrgangen haben sich unsere A-
Jugendlichen zum Abschluss ihrer Ju-
gendfuBballzeit mit dem souverdnen
Gewinn der Meisterschaft belohnt.
Von Saisonbeginn an war klar, dass in

dieser Saison unbedingt ein Titel ge-
wonnen werden sollte.
Der Saisonstart verlief jedoch noch ein
wenig holprig und so war im Kreispokal
bereits in der ersten Runde nach einer
klaren Niederlage gegen die klassenh6-
here Mannschaft aus Bad Laer Schluss.
Somit konnte nun der Fokus voll und
ganz auf die Meisterschaftsrunde ge-
richtet werden. Die ersten drei Spiele
wurden dann auch sofort gewonnen
und die Tabellenflihrung erobert. Die
knappe und unnétige Niederlage gegen
Wimmer/Lintorf stellte allerdings auch
nur einen Ausrutscher dar und die rest-
lichen Partien bis Ende 2023 wurden
wieder allesamt gewonnen. Zur Riick-
rundenvorbereitung wurde dann auch
ein ,Revanchespiel” gegen die Jungs aus
Bad Laer vereinbart. Das letztendlich
leistungsgerechte Unentschieden hat
gezeigt, dass unsere Jungs durchaus
auch in einer hoheren Spielklasse
hatten mithalten kénnen. In der Riick-
runde mussten dann zwar noch zwei
weitere Niederlagen verdaut werden,
allerdings wurde letztendlich die Tabel-
lenflihrung nie wieder hergegeben und
die Meisterschaft im drittletzten Spiel
mit einem Uberzeugenden 5:2 Sieg ge-
gen den starken Tabellendritten von BW
Schinkel quasi perfekt gemacht.
Es folgten zwei Kantersiege mit insge-
samt 23 geschossenen Toren sowie die
anschlieRende Meisterfeier
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inkl. Bierdusche und anschlieBendem
Championsleaguefinale. Somit stand

am Ende die verdiente Meisterschaft
mit den meisten Siegen und den we-
nigsten Niederlagen in der Liga. Dar-
Uber hinaus haben unsere Jungs die
meisten Tore geschossen und die we-
nigsten kassiert. Insgesamt sind 23
Spieler und eine Spielerin aus Dissen,

Aus den Abteilungen

Hilter und Bad Rothenfelde zum Einsatz
gekommen. 18 Spieler haben jetzt das Se-
niorenalter erreicht und viele davon, wird
man sicherlich auch in Zukunft auf den un-
terschiedlichen Platzen im Sidkreis wie-
dersehen.

Thomas Kollodzey

Zur A-Jugend Mannschaft gehoren folgende Vereinsmitglieder des TuS Hilter:

Dustin Leuschner, Henry Wehrkamp Lemke und Nico Lembke
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C- Jugend Saison Riickblick 2024

In der Vorsaison wurde ein 2. Platz als D-
Jugend erreicht. In dieser Saison ging es
dann als JSG C-Jugend in die Meister-
schaft. Wir starteten als JSG Dissen/Hilter
C2 in der 2. Kreisklasse. Die Mannschaft
blieb zum GrofSteil zusammen und konnte
sich noch mit ein paar Spielern des alte-
ren Jahrgangs verstarken. Highlight am
Anfang der Saison war wohl auch schon
die Spende von der Firma ID-Deluxe Uber
einen neuen Trikotsatz. Daflir noch ein-
mal ein groRBes Dankeschon. Nachdem
sich Lars Wortmann als Trainer mehr um
den Minibereich kimmert, konnte in der
C-Jugend Christian Willimowski neben
Michael Werner als Trainer dazu gewon-
nen werden.

Um gut fir die kommende Saison
vorbereitet zu sein konnte die

Mannschaft unter der Leitung von Patrick
van der Sanden an einer Trainingseinheit
der Ersten Herren teilnehmen. Es wurden

viele gute Eindriicke gewonnen und es hat
allen Spall gemacht. So wachst man
innerhalb des Vereins auch noch naher
zusammen.

Die Saison startete vielversprechend mit

einem 1:8 Sieg gegen die JSG
Georgsmarienhitte. Mit einem Derbysieg
gegen Borgloh ging es in die Winterpause.
Leider mussten wir in der Winterpause
einige Abgange kompensieren. Dieses hat
die Mannschaft aber gut hinbekommen.
Wir sind bis Ende Mai ungeschlagen
geblieben. Dann kam die Woche mit 4
Spielen innerhalb einer Woche, da es in
unserer Liga viele Verlegungen gab. Wir
kassierten 2 Niederlagen, unter anderem
gegen Neuenkirchen die eine starke
Rickrunde gespielt haben. Wir hatten die
Meisterschaft nicht mehr selbst in der
Hand. Neuenkirchen musste in Riemsloh
hoch gewinnen. Wir sind geschlossen als
Mannschaft nach Riemsloh gefahren,
auch das zeigt mal wieder wie stark der
Zusammenhalt innerhalb der Mannschaft
ist. Am Ende reichte unser Torverhaltnis
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zur Meisterschaft. Dies wurde dann in
Hilter ordentlich gefeiert. Vielen Dank an
die Anwaltskanzlei Wortmann fiir die
Aufstiegsshirts und ebenfalls vielen Dank
an Bosporus Kebab fiir die Verpflegung
zur Meisterfeier.

In der kommenden Saison gehen wir als
C1 an den Start und wollen natiirlich wie-
der oben mitspielen. Wir werden durch
weitere Spieler aus der D-Jugend ver-
starkt. Im Trainerbereich kénnen wir auf

F2-Junioren U8 Saison 23/24

Die U8 des TusS Hilter kann auf eine span-
nende und erlebnisreiche Saison 23/24
zuriickblicken. Gleich zu Beginn wurden
die Karten fiir alle neu gemischt.

Um eine schlagkraftige Truppe Uber-
haupt melden zu kénnen, wurde der Ka-
der durch drei jiingere Spieler erganzt, so
dass die Mannschaft mit einem Madchen
und 12 Jungs in den Spielbetrieb gestar-
tet ist. Soviel schon mal vorab: Alle ha-
ben ihre Aufgabe klasse gemeistert!

Auch das Betreuerteam kam mit Marcel
Haucap (der inzwischen leider seinen
Wohnort gewechselt hat und nicht mehr
dabei ist), Matthias (Matze) Mielke und
Waldemar (Waldi) Fuhrmann das erste
Mal zusammen, um mit der Mannschaft
die Trainingseinheiten und Spiele zu be-
schreiten.

Gemeinsam hat die Mannschaft zahlrei-
che Freundschaftsspiele, Pflichtspiele
und Turniere gespielt und im Training al-
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weitere Unterstiitzung durch einen 1.
Herren Spieler zahlen. Jonas Tappmeyer
wird die C1 in der kommenden Saison
unterstutzen.

Ein Dank gilt auch noch allen Eltern fir
die Unterstlitzung. Es ist leider nicht
selbst verstandlich das immer so viele
Zuschauer mit zu den Spielen kommen
und die Mannschaft anfeuern.

Vielen Dank

les gegeben. Auch in der Winterpause
hat sie an einigen Hallenturnieren teilge-
nommen und sogar ein eigenes Turnier
in Hilter ausgerichtet.

Bei der Weihnachtsfeier konnten bei
dem einen oder anderen auch noch ver-
borgene Talente beim Kegeln bestaunt
werden.

Zum Saisonende durfte die U8 zusam-
men mit der U9 am Zeltturnier in Wester-
hausen teilnehmen und einen krénen-
den Abschluss feiern. Bei der eigenen
Abschlussfeier auf dem Sportplatz konn-
ten alle noch einmal ihre sportlichen
Leistungen unter Beweis stellen und das
Sportabzeichen machen. Trotz einiger
Regenschauer hatten alle eine Menge
Spall und das ist es, worauf es bei alle-
dem ankommt!
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BESTATTUNGSHAUS
DIERKER

Auf der Nathe 2 | 49124 Gmhiitte
Tel. 05401 849696

BESTATTUNGSHAUS TEPE
Tel. 05424 3989696 | 49176 Hilter a.T.W.

BESTATTUNGSHAUS BUSCHMEYER
Tel. 05424 3226 | 49176 Hilter a.T.W.

info@bestattungshaus-dierker.de
www.bestattungshaus-dierker.de

@ Krankengymnastik
Massagen

Manuelle Lymphdrainage

Manuelle Therapie

Triggerpunkt-Therapie

Therapeia P

Praxis fiir wysiotherapie und vieles mehr

Ihre Praxis fiir Physiotherapie in Hilter

Christina Bierbaum & Ute Muiioz Gonzalez

Bielefelder Strafie 19
49176 Hilter a.T.W.

Telefon 054 24 /8 09 49 13

E-Mail info@therapeia-hilter.de
www.therapeia-hilter.de
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U8 beim Zeltturnier in Westerhausen

sondern natirlich auch die Eltern durch
ihre tatkraftige Unterstiitzung und das
unermudliche Anfeuern und Jubeln bei
jedem einzelnen Spiel der kleinen Stars
beigetragen haben! Dafiir an dieser Stelle
noch einmal vielen Dank an alle! Die gute
Stimmung im Team hatte sich scheinbar
schnell herumgesprochen, so dass der
Kader zur Freude aller inzwischen auf
ganze 21 Kinder angestiegen ist. WoW!
Ein paar Unentschlossene haben auch
schon ihr Interesse bekundet, so dass wir
in der kommenden Saison auf weitere
Zugénge hoffen kdénne, worlber wir uns
sehr freuen.

Erfolgreicher Start der Minikicker des TuS

Der TuS Hilter freut sich, Uber den
erfolgreichen Start unserer Minikicker des
Jahrgangs 2019 zu berichten. Im Sommer
2023 starteten die jingsten FuRballer des
Vereins mit einem Probetraining und
haben seitdem eine beeindruckende

FuBball

Mit Stolz und Freude kdnnen alle auf eine
gelungene Saison zuriickblicken, zu der
nicht nur die Kinder und Betreuer

Um allen gerecht zu werden, haben wir
fir die U9 in der kommenden Saison
24/25 nun zwei Mannschaften mit
gemischten Jahrgéngen (2017 und 2016)
gemeldet.

Gespielt wird nach den Vorgaben des NFV
mit 4 Feldspielern + 1 Torwart je
Mannschaft. Beide Mannschaften spielen
zeitgleich, so dass immer 10 Kinder
gleichzeitig spielen kdnnen.

Dadurch kann sichergestellt werden, dass
alle in der Mannschaft zu ihrer Spielzeit
bei den Spielen kommen.

Auch das Betreuerteam kann sich Gber
weitere Unterstlitzung freuen. Lennard
Wentker ist selbst aktives Mitglied in der
C-Jugend und hat sich bereiterklart,
neben seinen eigenen Einsadtzen fiir den
TuS Hilter uns bei der U9 tatkraftig zu
unterstutzen.

Fiir die neue Saison und den breiten
Kader missen natirlich auch neue Trikots
her. Daflir bedanken wir uns bei der
Walter Rau Lebensmittel GmbH, die wir
als neuen Sponsor fiir den Trikotsatz plus
Sporttaschen gewinnen konnten.

Alles in Allem sind wir also gut aufgestellt
und kdnnen es kaum erwarten, in die
neue Saison zu starten.

Entwicklung durchlaufen. Die
Begeisterung der Kinder und die
Unterstitzung der Eltern haben dazu
gefihrt, dass die Gruppe auf mittlerweile
Uber 20 Kinder angewachsen ist.
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Jeden Freitag um 15:30 Uhr treffen sich
die kleinen Kicker auf dem Sportplatz,
um spielerisch die Grundlagen des
FuRballs zu erlernen. Der SpaR steht
dabei stets im Vordergrund. Es ist eine
Freude zu sehen, mit welcher
Begeisterung und welchem Eifer die
Kinder bei der Sache sind. Die
Fortschritte, die sie bereits in den ersten
Monaten  gemacht haben, sind
beachtlich.

Das Training der Minikicker wird von Lars
Wortmann, unterstitzt von den zwei
engagierten Spielern der C-Jugend Linus
Wirtz und Mats Wortmann, geleitet.
Unsere beiden Co-Trainer bringen
frischen Wind und viel Motivation mit.
Sie verstehen es, die Kinder spielerisch
an den FuBball heranzufihren und
schaffen es, trotz des jungen Alters der
Kinder, Disziplin und Teamgeist zu
vermitteln.

Ein besonderer Dank gilt auch den Eltern,
die ihre Kinder regelmaflig zum Training
bringen und die Trainer unterstitzen.
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Ihre positive Rickmeldung und ihr
Engagement sind ein  wichtiger

Bestandteil des Erfolgs der Minikicker.

Besonderer Dank gilt der Ergotherapie
Praxis Kietzmann fiir die Spende unseres
ersten Trikotsatzes! Wir freuen uns
schon jetzt auf die kommenden Monate
und die weitere Entwicklung unserer
jungsten FuBballer. Der TuS Hilter ist
stolz, so viele motivierte und talentierte
Kinder in seinen Reihen zu haben und
sieht optimistisch in die Zukunft.
Gemeinsam werden wir weiterhin viel
Spals haben und den Grundstein fiir eine
erfolgreiche fuRballerische Laufbahn
legen.

Wer Interesse hat, sich den Minikickern
anzuschlieflen, ist herzlich eingeladen,
bei einem unserer Trainings
vorbeizuschauen. Wir freuen uns Uber
jeden neuen FulRballbegeisterten!

Kontakt:

TuS Hilter eV.

Dennis Frankenberg
Abteilung FuRball / Vorstand
E-Mail: fussball@tus-hilter.de

FuBball

Weg frei.

\Wir machen den

Eine starke Gemeinschaft entsteht erst durch
starke Mitglieder - in dem Sinne wiinscht die
Volksbank eG Bad Laer-Borgloh-Hilter-Melle
dem TuS Hilter weiterhin alles Gute, viel Freude
und viel Erfolg bei den sportlichen Zielen!

Volksbank eG
== == Bad Laer-Borgloh-Hilter-Melle
MEINE BANK 1M OSNABRUCKER LAND
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Mitgliedereinteilung halbjahrlicher Vereinsbeitrag
Kinder bis 13 Jahre 30 Euro
Jugendliche/Heranwachsende bis 21 Jahre 33 Euro
Erwachsene (aktiv) 50 Euro
Erwachsene (passiv) 31 Euro
Rentner (nach Mitteilung) 37 Euro
Behindertensportgruppe 25 Euro

ab jungstes 4. Familienmitglied beitragsfrei

Die halbjahrlichen Vereinsmitgliedsbeitrage
werden zu den beiden Falligkeitsterminen
(am 15. April und am 15. Oktober) von dem
uns in der Eintrittserklarung bezeichneten
Bankkonto abgebucht. Fallt der Abbu-
chungstag auf ein Wochenende oder einen
Feiertag erfolgt die Abbuchung immer an

Der Vereinsaustritt ist zum Halbjahresende
(30.06. oder 31.12.) unter Einhaltung einer
Kiindigungsfrist von 3 Monaten moglich und
wird ausschlieRlich nur mit einem unter-
schriebenen und datierten Kindigungs-
schreiben akzeptiert. Ein entsprechend vor-

Jahreshauptversammlung

Wir laden zur Jahreshauptversammlung

am Donnerstag, den 12. September 2024

um 20.00 Uhr in die Ulrich-Rau-Sporthalle ein.

Alle Vereinsmitglieder sind herzlich willkommen!

TuS

HILTER

R

Vorldufige Tagesordnung

* BegriifSung

 Gedenken der verstorbenen Mitglieder
* Genehmigung der Tagesordnung

« Feststellung der Stimmberechtigten

bereitetes ausfillbares Kindigungsformular
ist unter https://tus-hilter.de/downloads/
abrufbar.

dem darauf folgenden Bankarbeitstag. * Ehrungen

* Verlesen des Protokolls der Jahreshauptversammlung 2023
» Genehmigung des Protokolls

« Riickblick / Ausblick

* Rechenschaftsberichte

Alle betroffenen Vereinsmitglieder werden gebeten, die Geschaftsstelle zeitnah schriftlich
davon in Kenntnis zu setzen, sofern sich Namens-, Adress- oder Bankverbindungsanderungen
ergeben haben, damit Vereinsmitteilungen ordnungsgemaR zugestellt werden kénnen und
bei den halbjahrlichen Vereinsbeitragseinziehungen kostenintensive Fehlbuchungen gar
nicht erst anfallen. Unter Nennung der jeweiligen Mitgliedsnummer (ist im Buchungstext zu
finden) kann dieses selbstverstiandlich auch durch eine E-Mail-Mitteilung (tushilter@aol.
com) erfolgen. Das Bonusheft der gesetzlich Krankenversicherten wurde als Vorsorgenach-
weis bei der gesundheitlichen Versorgung als Anspruchsnachweis auf Leistungen der gesetz-
lichen Krankenversicherung eingefuihrt. Dabei fiihrt auch der Nachweis einer aktiven Mit-
gliedschaft in einem Sportverein zu einem meist geldwerten "Versichertenbonus’. Mitglieder
des TuS Hilter kdnnen diesbezliglich ihr KV-Bonusheft an der u.g. Geschaftsstelle abgeben
und spater (meistens am Folgetag) mit dem Bestatigungseintrag wieder in Empfang nehmen.
Ich wiinsche allen Vereinsmitgliedern und auch denen, die dem TuS Hilter e.V. vielleicht bald
als aktives, passives oder forderndes Mitglied beitreten wollen, eine gesunde, sportliche und
erfolgreiche Zukunft.

- der Geschiftsfithrung (siehe Verdffentlichung in der Vereinsbroschiire)
« der Abteilungen (siehe Veroffentlichung in der Vereinsbroschiire)
« der Buchhaltung
* Bericht der Kassenpriifung
» Wahl eines Versammlungsleiters/leiterin
« Beschlussfassung iiber die Entlastung des Vorstands
* Wahlen zum Vorstand
« Wahl der Kassenpriifer/innen
* Beschlussfassungen
- liber die Beitragshohe fiir 2025

* Antrige an die Hauptversammlung

-Bodo Ohmstede-
(miissen bis zum 29.08.2024 schriftlich der Geschiftsstelle vorliegen)

(Geschéftsfiihrer)

Geschaftsstelle: TuS Hilter von 1902 e V.
Ludwig-Wehrkamp-Str. 7
49176 Hilter
Tel.: 05424/3649192
E-Mail: tushilter@aol.com
Internet: http://www.tus-hilter.de
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* Verschiedenes, Anregungen und Wiinsche aus der Versammlung
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Seit Uber 35 Jahren lhr kompetenter
Mazda-Partner in der Region OS

...mit der groBten Auswahl

ZO m ...und den besten Preisen

www.prange.de
49176 Hilter 05409-94911



